MENU DE TRATAMIENTOS / TREATMENT 'S MENU

EXPERIENCIAS / EXPERIENCES

UN VIAJE SENSORIAL A TRAVES DEL AGUA / A SENSORY JOURNEY THROUGH WATER

Admisién SPA circuito hidrotermal / Spa Admision water journey

Nuestra instalacién / Our Spa Facilities

Sauna / Dry Sauna

Vapor / Steam bath

Hidromasajes exterior con vista a la laguna /

Outdoor whirlpool with lagoon view

Piscina con camas de hidromasajes con vista a la piscina / SwWimming pool
with hydromassage beds overlooking the swimming pool

Servicios adicionales / Additional services

Amenidades de tocador / Toilet amenities

Agua fresca natural saborizada / Natural flavoured fresh water
Te / Tea

Servicio de Albornoz / Bathrobe Service

Toallas / Towels

Atencién personalizada/ Customized atte/\tion

A su cuenta se le adicionara 2
el 10% por concepto de servicio. & \

All prices subjet to 10% service charge.
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Masaje acupresion / Acupressure massage
50 min / 60.00 USD

Una antigua técnica de masaje japonesa de presion digital sobre ciertos
puntos localizados en los meridianos del cuerpo. Ayuda a establecery a
equilibrar la energia de los drganos vitales.

An ancient Japanese massage technique of digital pressure on certain
points located on the meridians of the body. Helps to establish and
balance the energy of the vital organs.

Masaje parcial / Partial massage
50 min / 60.00 USD

Disfruta de atencion personalizada y permite que el estrés y las molestias
se disuelvan, escogiendo el area a tratar.

Enjoy customized attention and let stress and discomfort dissolve, by
choosing the area to be treated.

Masaje reflexologia / Reflexology massage
50 min / 60.00 USD

Disfrute de esta terapia ancestral que consiste en equilibrar ciertos puntos
reflejados en los pies que corresponden a las terminaciones nerviosas de
los centros vitales del organismo. Activando, restaurando y equilibrando las
funciones normales del cuerpo.

Enjoy this ancestral therapy that focuses on balancing specific points
reflected in the feet, which correspond to the nerve endings of the
body's vital centers—ac

Masaje Espalda y Cuello/ Back and Neck Massage
30 min/ 45.00 USD

Relajante masaje de espalda, hombros y cuello que ayuda a disminuir
la tencion muscular. A\

Relaxing back, shoulder and neck massage that helps to reduce
muscle tension.
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Masaje serenidad / Serenity massage
50 min / 60.00 USD

Masaje disenado para cultivar la serenidad. Y la calma con aceites
esenciales relajantes. un masaje firme que desvanece la tension muscular.
Massage designed to cultivate serenity and calm, using relaxing
essential oils. Afirm massage that dissolves muscular tension.

Masaje tradicional / Traditional massage
80 min / 75.00 USD

Ideal para musculos doloridos o tension muscular localizada, con una
presion media que le brindara mejoras de la capacidad de movimiento
y relajacion muscular.

Ideal for sore muscles or localised muscle tension, with a

medium pressure that will give you an improved ability to move

and muscle relaxation.

Masaje tradicional en pareja / Traditional massage
80 min / 150.00 USD

Ideal para musculos doloridos o tension muscular localizada, con una
presion media que le brindara mejoras de la capacidad de movimiento
y relajacion muscular.

Ideal for sore muscles or localized muscle tension, with a medium
pressure that will give you an improved ability to move and

muscle relaxation.

Masaje terapéutico / Therapeutic massage
50 min / 65.00 USD

Masaje multidimensional que, estimula la energia vital, disminuyendo la
tension y mejorando la circulacion aplicando varias técnicas de acupresion,
reflexologia e inmovilizaciones. \

Multidimensional massage that stimulotlés vital energy, decreasing
tension and improving circulation by o,op)ying various acupressure,
reflexology and immobilisation techn/;ques.
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Masaje Cubano con ron / Cuban rum massage
50 min / 60.00 USD

Masaje profundo que combina una serie de manipulaciones especificas
con codos, ante brazos, puntos de acupresion para un efectivo desbloqueo
de la tension muscular. Una mescla tradicional de aceite de masaje con
ron cubano.

Deep massage that combines a series of specific manipulations with
elbows, forearms, acupressure points for an effective unblocking of
muscular tension. A traditional blend of massage oil and Cuban rum.

Masaje en Pareja / Couple Massage
50 min /120.00 USD

Disfrute la experiencia de un masaje en parejas en nuestra suite de
tratamiento. Comparta una experiencia de relajacion Unica en pareja

O Con un acompanante.

Enjoy the experience of a couple ‘s massage in our treatment suite.
Share a unique relaxation experience in couple or with a companion.
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EXPERIENCIAS CORPORALES / BODY EXPERIENCES

Exfoliaciéon corporal / Body exfoliation
50 min / 75.00 USD

Una fantastica exfoliacion corporal con las especies mas finas del mundo.
A base de extractos de diferentes componentes nutritivos, llenos de suaves
texturas hidratantes, desintoxicando y suavizando la piel.

A fantastic body exfoliation with the finest spices in the world. Based
on extracts of different nourishing components, full of soft moisturising
textures, detoxifying and softening the skin.

Envoltura corporal/ Body wrap
50 min / 75.00 USD

Disfrute de una experiencia inolvidable. Comenzando con su

perfumado exfoliante, seguido de un envoltorio corporal, lleno de suaves
texturas hidratantes, nutritivas o tonificantes enriquecidas con aguas
termales, aceites esenciales, con propiedades mineralizantes

gue acariciaran su cuerpo.

Enjoy an unforgettable experience. Beginning with a fragrant
exfoliating scrub, followed by a body wrap, full of soft, moisturising,
nourishing or toning textures, enriched with thermal waters and
essential oils, with mineralising properties that will caress your body.

Balneoterapia / Therapeutic baths
50 min / 20.00 USD

Bano de placer y bienestar cuyo aroma evocador invita a relajarse
profundamente, con propiedades antivejecimiento con aspecto

joven y vital.
Pleasure and wellness bath whose evocative aroma invites you to relax deeply,
with anti-ageing properties and a youthful and\\vital appearance.
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EXPERIENCIAS FACIALES / FACIAL EXPERIENCES

Facial hidratante/ Moisturising facial
50 min / 75.00 USD

Tratamiento facial que aporta minerales, antioxidantes y aminoacidos.
Estimula las células y promueve la produccion de colageno. Ideal para
todo tipo de piel.

Provides minerals, antioxidants and amino acids. Stimulates cells and
promotes collagen production. Ideal for all skin types.

Facial iluminador / llluminating Facial
50 min / 75.00 USD

Obtendras una piel mas clara, mas uniforme y con tono mas brillante.
Ayuda a reducir la pigmentacion de la piel y reduce la aparicion de
manchas oscuras.

You will achieve clearer, more even skin with a brighter tone. It helps
reduce skin pigmentation and decreases the appearance of dark spots.

Facial antiedad / Anti-ageing facial
50 min / 75.00 USD

Disenado para minimizar los signos de la edad, reduciendo la aparicion
de arrugas y corrigiendo imperfecciones.

Designed to minimise the signs of ageing, reducing the appearance
of wrinkles and correcting imperfections.

Facial MAYA / facial MAYA
50 min / 75.00 USD

Tratamiento de hidratacion y nutricion intensa para todo tipo de piel,
manteniéndola confortable y luminosa. Aportandole proteccion, frescor
y suavidad. Hace que su cutis quede con apariencia joven y fresca.
Intense moisturising and nourishing treatment for all skin types,
keeping it comfortable and luminous. Provides protection, freshness
and softness. Makes your complexion look young and fresh.

I\/IGI\/I\
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EXPERIENCIAS DE BELLEZA /BEAUTY EXPERIENCES

Lavado de cabello / Hair WaSHING......cccoeeeeoecceeeeeseceeeeseseeeeesssseeessssseeeeee 8.00 USD
Lavado y corte dama / Washing and cutting 1ady....cooeccce, 15.00 USD
Lavado y corte caballero / Washing and cutting men......... 15.00 USD
Lavar y peinar corto / Washing and styling short. ..., 18.00 USD
Lavar y peinar medio / Wash and styling mMedium.......n 20.00 UsD
Lavar y peinar Largo/ Wash and Style LONG. ... 25.00 USD
Lavar y peinar extra Largo / Wash and style extra long......cvve. 30.00 USD
Planchado de Cabello [ HaIr IFONING.......essseesessscsseessemessessssssneees 18.00 USD
Peinado recogido / Updo NAIISTYIC. ... 25.00 USD
Tratammiento Calollai T T e i etbos s tseerosheetseaes ettt eseebe 18.00 USD
Coloracion Pelo corto / Colouring Short NIl 23.00 USD
Coloracion Pelo medio / Colouring medium Nair ..., 3400 USD
Coloracion Pelo largo / Colouring [oNG NaIT ..o 4500 USD
Coloracion Pelo extra largo / Colouring extra long hair........ 55.00 USD
Manicure sin esmalte / Manicure without nail polish.......eeecec. 8.00 USD
Pedicure sin esmalte / Pedicure without nail polish......eic... 15.00 USD
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A su cuenta se le adicionara el 10% por concepto de los servicios del hotel.
A 10% surcharge for hotel services will be added to your bill.

La edad minima para los tratamientos en nuestro
WELLNESS CENTER es de 18 anos.
The minimum age for treatments in our
WELLNESS CENTER is 18 years old.

HORARIOS DE OPERACION / HOURS OF OPERATION.
SPA MAYA™ 09.00 am - 04.00 pm
Gimnasio / Gym. 7:30 am -7:00 pm
Todos los dias / daily.

POLITICA DE CANCELACION
Tenga en cuenta que su llegada tardia puede contribuir a la reduccion del
tiempo de su tratamiento y afectar a su vez el posterior. Pedimos informar
con antelacion de 24 horas cualquier cambio o cancelacion de su reserva.

CANCELLATION POLICY
Please note that your late arrival may contribute
to the shortening of your treatment time
and in turn affect your subsequent treatment. Please give
24 hours notice of any changes or cancellations to your booking.
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